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Teneriffa Bikewoche

8 Reisetage - Gruppenreise

Anreise + Einreisebestimmung

Sie fliegen nach Teneriffa Siid (Achtung: Der Nordflughafen liegt weit abgelegen von unserem Standort!).

Fiir die Anreise vom Flughafen zur Unterkunft in Playa de San Juan nutzt ihr den 6ffentlichen Bus (griine Busse der Gesellschaft Titsa). Vom
Flughafen fahrt der Bus 40 oder 343 zur Estacion Costa Adeje, weiter geht's mit dem 477 Schnellbus und 473 nach Playa de San Juan
(Richtung Los Gigantes). Fahrzeit 1,5 Std., Kosten ca. 7 €. Ein Taxi vom Flughafen nach Playa de San Juan kostet ca. 55-65 €.

Fir die Einreise nach Spanien benétigen Sie einen bis nach Abschluss der Reise giiltigen Personalausweis oder Reisepass.

Wichtiger Hinweis: Fiir die Einhaltung der Einreisevoraussetzungen ist jeder Reisegast selbst verantwortlich. Bitte tiberpriifen Sie Ihren
Reisepass/Personalausweis und machen Sie sich mit den aktuellen Bestimmungen spatestens 8 Wochen vor Beginn lhrer Radreise
vertraut. Eine Stornierung der Reise aufgrund fehlender Visa oder inkorrekter Ausweisdokumente (z.B. zu friihes Ablaufdatum oder fehlende
freie Seiten) ist nur nach unseren AGB bzw. denen unseres jeweiligen Partnerveranstalters méglich.

Routenfiihrung und Anforderung

Fir die Bike-Touren ist eine durchschnittliche bis gute Kondition notwendig. Die Streckenlangen variieren zwischen 35-60 km mit
Hohenunterschieden von 350 bis zu 1.000 Metern im Anstieg und in der Abfahrt bis zu 2.000 Metern. Erfahrungen im Mountainbiken sind
ein Muss, da ihr auf schottrigen Wald- und Feldwegen, manchmal auch felsigen oder lehmigen StraRen fahren werdet. Fiir den individuellen

Mietwagentag wird ein entsprechender Fiihrerschein benétigt.

Bitte beachten Sie, dass der VVeranstalter sich je nach Gruppeninteressen, Saisonzeit und lokalem Wetter Programmanderungen vorbehalt.
Parallel zu dieser Bikereise sind auch Wander- und "Multiaktiv"-Reisegdste vor Ort. So haben Sie die Méglichkeit, auf Anfrage auch mal bei

einer Wanderung oder leichten Biketour mitzumachen, wenn Ihnen an einem der Radtage danach ist.
Begleitfahrzeug + Guide

Ein Begleitfahrzeug ist aufgrund der abseits gelegenen und fiir PKW/Busse nicht fahrbaren Routen nicht dabei. Die Reise wird von einem
deutschsprachigen Bike-Guide begleitet. Unsere Bikereise lauft parallel zu einer "Mulitaktivreise" und Wanderreise. Die Touren kénnen
daher gemeinsam mit diesen Gasten oder teilweise zusammen mit anderen Gasten durchgeflihrt werden. Aktivitaten wie der individuelle

Mietwagentag, die Wal- und Delfinbeobachtung und das Abendessen finden gemeinsam mit der gesamten Gruppe statt.
Unterkiinfte

Wir sind im sonnigen Stidwesten Teneriffas in Playa San Juan, einem charmanten Fischerdorf, beheimatet. Von der Uferpromenade mit
zahlreichen Bars und Cafés kénnt ihr den Blick auf die Nachbarinsel La Gomera genieRen und die leckeren Tapas probieren. Diese Region ist
bekannt fir die imposanten Steilklippen "Los Gigantes", die sich mit einer Hohe von 500 Metern senkrecht aus dem Meer erheben. Die zwei
palmengesaumten Vulkansandstrande von Playa San Juan und die Meeresschwimmbecken im Nachbarort laden auch in den
Wintermonaten zum Baden ein.

Unsere Appartements liegen zentral im Ort Playa San Juan, nur wenige Gehminuten von der Uferpromenade und den Stranden entfernt. Es
stehen Appartements mit 1 Schlafzimmer fiir max. 2 Personen und Appartements mit 2 oder 3 Schlafzimmern fiir 3 - 4 Personen zur
Auswahl. Bei der Buchung eines halben Doppelzimmers oder Einzelzimmers steht euch nicht das komplette Apartment alleine zur
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Verfligung, ihr teilt es mit anderen Mitreisenden. Die Unterbringung erfolgt in unterschiedlichen Ferienwohnungen und Komplexen des
Ortes.

Beim Friihstiick kénnt ihr vor Reisebeginn wahlen: Entweder das kontinentale Frihstick in den nahe gelegenen Frihstlcksbars oder einen
umfangreichen Frithstiickskorb (z.B. mit Vollkornbrot, Aufschnitt, Saft, Eiern, Miisli) zur Selbstverpflegung fiir die gesamte Reisewoche in
euren Appartements. Drei Abendessen werden in ausgesuchten Restaurants mit landestypischen Spezialitaten serviert. An einem Abend
pro Woche veranstalten wir unser beliebtes Sonnenuntergangspicknick und lassen uns mit leckeren Tapas und Wein verwéhnen. Es sind
auch vegetarische Leckereien verfligbar. Ein Wechsel zwischen den beiden Friihstiicksvarianten ist wahrend der Reisewoche nicht maglich.

Gesundheit

Die Standardimpfungen gemaR des aktuellen Impfkalenders des Robert-Koch-Institutes fiir Kinder und Erwachsene sollten anlasslich einer
Reise iberpriift und vervollstandigt werden. Diese Empfehlungen ersetzen keinesfalls eine perscnliche Konsultation und ein Impf-Check-up
bei Ihrem Hausarzt! Detaillierte Informationen zur medizinischen VVorsorge erhalten Sie z.B. auf den Seiten des Centrums fiir Reisemedizin
www.crm.de

Rader

Die Mountainbikes sind nach einer Einweisung frei nutzbar. Die Rader sind mit Schléssern ausgestattet, so dass ihr sie auch sicher abstellen
konnt. AuBerdem werden Euch Helm und Werkzeug gestellt. Vor Ort sind ausschlieR3lich Hardtails. Modelle der Marke Scott, Haibike und
Univega Bikes stehen zur Verfligung, davon sind ein paar Univega neueren Datums 27,5" und andere wiederum dlter 26", die Scott und Hai
Bikes 27,5" sind durchweg neuer. Aktuelle Jahresmodelle (Stand 2023) sind nicht vor Ort. Festbikes werden nicht angeboten, da gentigend
Bikes vorhanden sind. Eigene Sattel und/oder Klick-Pedale kann jeder nach Bedarf selber mitbringen. \Vor Ort stehen insgesamt 3 Paar
SPD-Pedale zur Verfiigung, diese sind jedoch nicht vorbuchbar.

Wir haben keine E-Mountainbikes vor Ort!

Reisebeschreibung

Highlights

B abwechlsungsreiche Touren im Stiden Teneriffas

m 3 gefihrte Touren und eine GPS-Tour sind inkludiert

B Kilometerlange Abfahrten Gber Vulkankrater, Aschetrails & Dschungelpfade
B Playa SanJuan - Fischerdorf mit Charme

B UNESCO-Nationalpark El Teide

B Bootsausflug mit Wal- & Delfinbeobachtung

B Mietwagentag zur Inselerkundung

Reiseverlauf

1. Tag: Individuelle Anreise

Individuelle Anreise nach Teneriffa Siid. Von dort geht es per Taxi (ca. 40€ pro Fahrzeug) oder dem Linienbus in ca. 1-2 Stunden zu unserem
netten und noch recht urspriinglichen Badetrtchen San Juan (ca. 7€).(-/-/-)
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2. Tag: Biken und Baden - "El Puertito"

Die erste Biketour unserer Reise ist zum Warmwerden! Wir biken entlang Teneriffas Westkiste auf unserer ,El Puertito” Biken & Baden
Tour. Nach dem Friihstick geht es los auf der kurvenreichen KiistenstraRe zum modernen ,Berberdorf”. Auf teils unbefestigten Wegen
geht's entlang der Kiiste mit stetigem Blick auf das Meer. Im Fischerort El Puertito angekommen haben wir die Moglichkeit im Meer zu
Baden oder uns in der Fischerbar zu starken. Anschlie3end erklimmen wir auf einer Piste das Naturschutzgebiet mit sukkulenter
Vegetation. (ca. 35km / 400Hm) (F/-/-)

3. Tag: "Arenas Negras"

Zuerst startet unsere Tour mit einem Shuttle in die Berge, der Transfer bringt uns auf eine Héhe von ca. 1400m U.NN . Auf Stral3e fahren wir
uns warm und steigen ins Gelande des Naturschutzgebiets Corona Forestal ein. Die Offroad Piste fihrt uns durch Kiefernwalder und in
Bereiche schwarzer Asche und Lavafelder, Bei der 20km langen Serpentinenabfahrt steuern wir abschlieRend die Westkiiste an. (ca. 55km
/600Hm) (F/-/-)

4. Tag: Inselrundfahrt

Heute tauschen wir das Bike in vier Rader! Nach dem Friihstiick steht ein Mietwagen (max. 5 Personen) fiir individuelle Insel- und
Stadterkundungen zur Verfligung. Wir haben verschiedene Mietwagentouren ausgearbeitet, z.B. zum Nationalpark El Teide, in das Anaga
Gebirge im Norden der Insel oder in die Stadtchen Garachico, La Laguna und Santa Cruz. Die Kosten (inkl. Benzin- und Parkkosten) sind
bereits im Reisepreis enthalten. Der Mietwagen ist vollkaskoversichert ohne Selbstbeteiligung und verfiigt tiber eine
Personeninsassenversicherung, es konnen mehrere Fahrer im Vertrag eingetragen werden. Bis 20 Uhr muss der Mietwagen wieder

abgegeben werden. (F/-/-)

5. Tag: Vulkantour rund um den Chinyero

Ebenfalls mit einem Biketransfer gelangen wir in die Bergzone des letzten aktiven VVulkans dem ,Chinyero” der 1907 ausbrach. Diese Tour
fuhrt durch eine Landschaft mit unzahligen Kleinstschloten und bunten Lavafeldern. Wir durchqueren verschiedene Klimazonen und
passieren eine imposante Vulkanrohre, die einst durch einen diinnfliissigen Lavastrom entstand. Die lange Abfahrt zurtick zum
Ausgangspunkt rundet die Tour ab. (ca. 45km /500 hm) (F /- /-)

6. Tag: Pausentag

Der heutige Tag ist fiir individuelle Aktivitaten gedacht. Ihr konnt z.B. an diesem Tag Wanderungen im Nationalpark El Teide oder durch die
berlihmte Héllenschlucht Baranco del Infierno vor Ort dazu buchen (fakultativ). (F /-7 -)

7. Tag: Individuelle GPS-Tour durch den Regenwald Teneriffas

Erkundet heute den Urwald des Teno-Gebirges auf dieser GPS-Mountainbiketour ohne Guide. Nach einem organisierten Biketransfer
erreichten wir den Pass von Erjos mit Blick auf den Vulkan El Teide, dem héchsten Berg ganz Spaniens! Auf schattigen Pisten fihrt die Tour
durch einen der urspriinglichsten Regionen der Insel, entlang schroffer Felsspitzen im Tal von Santiago del Teide bis zur Wolkengrenze des
Passats. (ca. 50km / 800Hm) (F / -/ -)

8. Tag: Individuelle Abreise nach dem Friihsttick

Nach dem Friihstiick treten Sie individuell die Abreise an. Auf Wunsch bestellen wir ein Taxi zum Flughafen fir Sie(F /- /-)

(F=Friihstiick M=Mittagessen A=Abendessen)

travelteam GmbH | Lise-Meitner-Str. 2 | 79100 Freiburg
Telefon 0761 - 556 559 29 | E-Mail: info@biketeam-radreisen.de
GLS Bank | Konto 7909607500 | BLZ 430 609 67 | Ust.ID DE266129920
HRB 703978 AG Freiburg | Geschaftsfihrer: Peter Bar



-
biketeam
Radreisen

Programmhinweise
Es gilt gilt Helmpflicht! Natirlich kénnen Sie auch Ihr eigenes Bike mitbringen.

Leistungen

m 7 Ubernachtungen in Apartements (2 Zimmer teilen sich Bad/WC)

B 7xFrihstick kontinental in einer Bar nahe des Apartements oder "Friihstlickskorb" zum Verzehr im Apartement
B 3 Abendessen in verschiedenen Restaurants

B 1 Sonnenuntergangspicknick inklusive Getranke

m 3 gefiihrte Biketouren inkl. Transfers

B 1 Mountainbike GPS-Tour mit Shuttleservice in die Berge

L] 1 Mietwagentag fiir individuelle Touren auf Teneriffa (max. 5 Reisende/Fahrzeug) inkl. Benzin/Parkgebiihren

B 1x Wal- & Delfinbeobachtungs-Exkursion

®  Verleih von Mountainbikes (Hardtail)

®  Verleih von Karten & GPS-Geraten flr individuelle Biketouren

B \Verleih von Strandutensillien: Boccia, Beach-Ping-Pong, Federball, Schirme/Matten = deutschsprachige Reiseleitung

Nicht enthaltene Leistungen

B Flug nach Teneriffa und zuriick

®  Flughafentransfers

B nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

B zusatzliche Eintritte und Kosten fir fakultative Ausfliige

B Trinkgelder

GruppengroBe: 6 - 15 Teilnehmer

Letzte Ricktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl : 28 Tage vor Reisebeginn
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